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91. zsoltar 9-12. verse: ,,Ha az Urat tartod oltalmadnak, a Felségest hajlékodnak, nem érhet téged baj, satradhoz
kozel sem férhet csapas. Mert megparancsolja angyalainak, hogy vigyazzanak rad minden utadon, kézen fogva
vezetnek téged, hogy meg ne iisd labadat a kében”.

Kedves Testvéreim!

Bojt els6 vasarnapjan elénk keriilt az a torténet, ami alapjan egyaltalan a bojtrél beszélhetiink. Hiszen ha Jézus
maga nem lett volna ott a pusztaban 40 nap és 40 é&jjel, és nem bojtolt volna, akkor mi sem tartanank ezt a gya-
korlatot. Ugyanakkor mi reformatusok a fizikai bojtolés mellett hangsulyt fektetiink a lelki bojtre is, €s arra is,
hogy az ember legalabb ebben a 6 hétben, ami még husvétig hatra van, legalabb ebben az iddszakban valositsuk
meg, hogy megvonunk magunkto6l valamit, ami fontos nekiink, és ez alatt az id6 alatt imadkozunk, Bibliat olva-
sunk, Isten felé¢ fordulunk. Ha ugyanis a bojtot definialnom kellene, akkor azt mondanam, hogy az nem mas, mint
1d6keészités Istennek.

Jézus, amikor ott van a pusztaban, akkor ezt teszi. Idot szan arra, hogy a mennyei Atyaval legyen, hogy felké-
sziiljon a kiildetésére, és ennek érdekében lemondott az ételrdl, az italrol, a kozosségi életrdl, hogy senki és semmi
ne vonja el a figyelmét a legfontosabbrol. Jézus tudta, hogy el kell hoznia szamunkra a megvaltast és az 6rok
életet, és ezért bizonyos dolgokrdl le kell mondania. (Csak zargjelben jegyzem meg, hogy Jézus egész élete boj-
tolés volt, hiszen neki nem volt sajat lakasa, nem volt sajat munkaja, nem volt sajat csaladja, hogy az egész vilag
biinét el tudja hordozni, és az egész vilagot meg tudja valtani.) Aki Krisztus kdvetésében jar, az a bojti idészakban
ugyanigy tesz. Annak érdekében, hogy a legfontosabbat ne felejtse el, hogy tudja, a megvaltast és az 6rok életet
szédmara is elhozta a Megvalto, annak érdekében bizonyos dolgokroél lemond.

Ehhez képest ez a felolvasott zsoltar csupa jo dologrol és ajandékrol, és tobbletrdl beszél. Nincsen benne
semmi lemondas. Mégis, hogyha alaposabban odafigyeliink, akkor meghalljuk azt a rovid felvezetést: ,,ha az Urat
tartod oltalmadnak, a felségest hajlékodnak”, akkor torténik minden jo6 az €letiinkben.

,,Ha az Urat tartod oltalmadnak, a felségest hajlékodnak”. Ennek a mondatnak pedig jelen helyzetben kiilonos
hangsulya van. A most is zajlé orosz-ukran habora tobb millié embernek vette el az otthonat. Tobb szazezer
ember mar a haz4jabdl is elmenekiilt, hogy megmentse a csaladja életét. Elveszitettek otthont, és elveszitettek
hazat. Ebben a helyzetben pedig nincsen hajlékuk. Sem fizikailag, sem pedig érzelmileg. De minden koriilmény-
ben lehet hajlékuk nekik is, és nekiink is: lelkileg.

Ez a zsoltar éppen ezért nagyon komoly kérdést vetett fel nekem. A felségest tartom-e hajlékomnak? O-e az,
akinél mindig otthonra talalok? Amikor zaklatotta valik az életem, amikor elveszitem az erémet, amikor azt ér-
zem, hogy sokkal tobb a feladat, mint amennyi erdm van, akkor hova megyek, kihez menekiilok, kinél talalok
otthonra? Kipanaszkodom magam a barataimnak, meg a csaladomnak, és ezzel ugy érzem, hogy minden rende-
z0dott? Esetleg valamilyen kikapcsolodassal megprobalok regeneralodni? Vagy elséként odamegyek Istenhez,
imadkozom, és utdna teszem meg azokat, amiket felsoroltam? Ne legyen illuzionk. Ahova elészor megyiink,
ahova el6szor futunk, az a legfontosabb hely az életiinkben, az a lelki otthonunk. Istent tartjuk-e lelki hajlékunk-
nak?

Hogyha megnézziik a tanitvanyok életét, akkor azt latjuk, hogy Jézus Krisztus nem vérta el a tanitvanyaitol,
hogy ne legyen semmilyiik. Péternek volt csaladja, és volt haza. Nem azt kérte Jézus, hogy tagadja ki a csalad;jat,
¢s adjon el mindent, hanem azt kérte, hogy a sorrendet mindig tartsa szem eldtt. Barmit tesznek, barmerre mennek
a tanitvanyai, mindig legyen az elsd nekik Jézus. A bojt, a felolvasott zsoltar alapjan azt jelenti, hogy Istent teszem
az els6 helyre, Ohozza fordulok elséként, hogyha valami baj van, és azutan megyek tovabb az életemben. Vagyis
amikor lelkileg hazamegyek, otthonra talalok, megnyugszom, akkor tudok a f6ldi életemben mindent jol és he-
lyesen megélni, a f61di otthonomban is.

,-Ha az Urat tartod oltalmadnak, és a felségest hajlékodnak”. Ha O az els6. Milyen sok nehézséget, problémat,
veszekedést, konfliktust elkeriilhetnénk, hogyha igy tennénk. Amikor mondjuk egy tanar, vagy didk nem gy
sz6l nekiink, hogy az jo legyen, akkor ne az legyen az elsé dolgunk, hogy azt megosztjuk valakivel, akar szoban,
akar az okos telefonon keresztiil, hanem imadkozzunk egyet, és kérjiik Istent, hogy adjon nekiink bolcsességet,
miként jarjunk el ebben a helyzetben. Aztan lehet, hogy tgy tudjuk megosztani masokkal, hogy abban nincsen
indulat, €s nincsen semmi rejtett agresszio. Amikor a munkahelyen az ott 1¢évé munkatarsunk folyamatosan aska-
lo6dik elleniink, és meg akarja keseriteni az ¢€letlinket, akkor eldszor imadkozzunk, és kérjiik Istent, hogy adjon
tisztanlatast a helyzetben, hogy megfeleld modon tudjunk valaszolni a masiknak. A bantasra nem a visszabantas
a megoldas. A fijdalom okozéasara nem a fajdalom adasa a megfeleld megoldds. Nem mondta Jézus sehol, hogy
tartsuk meg a szemet-szemért, fogat-fogért elvet. Hanem azt mondta, hogy ezt a hozzaallast az O megjelenése
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eltorolte. Aki Istent tartja lelki otthonanak, az nem iit vissza, az nem szdl vissza, az nem bant vissza. Hanem belép
lelki otthonaba, rendezi Istennel a szivében 1évo indulatokat, és aztan halad tovabb az életében.

Aki pedig a bojti idészakban Istennel ¢l egyiitt, és Ot tartja hajlékanak, otthonanak, az megéli, hogy nem éri
el a baj. Nagyon sokat gondolkodtam mar ezen a mondaton. Amikor a COVID jarvany megkezdddott, akkor ezt
a zsoltar idézetet valasztotta egyhdzunk biztatasként. ,,Nem érhet téged baj”. Ez azt jelenti, hogy nem lesziink
betegek, és nem halunk meg? Hogy nem érhet minket baleset, nem sériilhetiink meg? Hogy nem lesz gazdasagi
nehézségiink, és nem lehetlink szegénységben? Mit jelent ez, hogy ,,nem érhet téged baj”?

Természetesen el kell felejteniink azt, hogy aki Istent tartja oltalmanak, az bekeriil egy szuper erdtérbe, €s
onnantél kezdve 6romben, boldogsagban, egészségben fog élni mindorokké. Vagyis ez meg fog torténni, mert
Jézus Krisztus ezt megigérte, de nem itt a f61don. Foldi keretek kozott ugy kell értelmezniink ezt a mondatot,
hogy a lelkiinket nem érheti baj. Nem torténhet semmi olyan, ami elszakitana minket Istent6l, vagy az O szere-
tetétol. Ahogyan Pal apostol a Romai levélben leirta, és ezt a hosszabb részletet hadd idézzem, mert szépen 6sz-
szefoglalja a Iényeget: ,,Mit mondjunk tehat ezekre? Ha Isten veliink, ki lehet elleniink? Aki tulajdon Fiat nem
kimélte, hanem mindny4ajunkért odaadta, hogyan ne ajandékozna nekiink vele egyiitt mindent? Ki vadolna Isten
valasztottait? Hiszen Isten az, aki megigazit. Ki itélne karhozatra? Hiszen Krisztus Jézus az, aki meghalt, s6t
feltamadst, aki Isten jobbjan van, és esedezik is értiink. Ki valasztana el minket Krisztus szeretetét61? Nyomoruasag,
vagy szorongattatds, vagy 1ildozés, vagy €hezés, vagy mezitelenség, vagy veszedelem, vagy fegyver?” (Rémai
levél 8. rész 31-35. verse) A folytatasban pedig olvashatjuk, hogy soha, semmilyen koriilmények kozott semmi
nem szakithat el minket Isten szeretetétdl, amely megjelent Krisztus Jézusban, a mi Urunkban.

,Nem érhet téged baj”. Lehet, hogy haborus hireket hallunk, nyomortsagot latunk, és értetlentil allunk az
események eldtt. Lehet, hogy féliink a jovO miatt. Lehet, hogy ugy érezziik, ez az egész konfliktus talterheli a
rendszert, a jotékonysagi, a gazdasagi, és tarsadalmi rendszert. De Isten itt megigérte, hogy ha Ot tartod oltal-
madnak, és hajlékodnak, akkor nem érhet téged baj. Nem fordulhat eld, hogy barmi olyan teher érne, ami talter-
helné a rendszert. Nem szabad félniink, nem szabad aggdédnunk, mert Isten Jézus Krisztusban megvaltott minket.
Az 6rok élet Obenne biztosan a mienk. Ezért mondhatjuk ki bizalommal, hogy minket biztosan nem érhet baj.

Es még egy ajandékot mellé tesz mindennek Isten. Ha O a hajlékunk és oltalmunk, akkor angyalok vigyaznak
rank minden Uton. ,,Megparancsolja angyalainak, hogy vigyazzanak rad minden utadon, kézen fogva vezetnek
téged, hogy meg ne ilisd labadat a kében”. Olyan sokszor végiggondoltam mar, hogy mi reformétusok milyen
keveset beszéliink a védo- és 6rz6 angyalokrol. Milyen kevésszer fogalmazzuk meg, hogy Istennek ilyen forma-
ban is gondja van rank. Taldn azt hissziik, hogy mindez olyan megfoghatatlan, meg az angyalok kifejezést egy
kicsit kisajatitotta maganak az ezotéria is. Pedig feketén-fehéren itt all, hogy Isten angyalokat allit mellénk, s6t
angyalok fogjak a keziinket. Megszégyenitésiil mondom, de még a Satan is tudja, hogy Istennek vannak angyalai,
akiket kirendel az életiink mellé. Ott idézi az evangéliumban Jézusnak ezt a zsoltaridézetet. Mi pedig azt gondol-
juk, hogy ilyen nem létezik.

Egy torténetet szeretnék elmondani, hogy megértsiik mirdl is van sz6, amikor arr6l hallunk, hogy Isten oda-
rendel mellénk védéangyalokat. Nagyjabol 12 évvel ezelott tortént, hogy segitettem egy csalddtagunknak a kol-
tozésben. A koltozéshez pedig egy olyan mikrobuszt hasznéltunk, ami magasitott, hosszitott valtozat volt, hogy
minden beleférjen. Amikor Gyo6rnél jartunk, akkor az autopalya az elkeriilé szakaszon egy kicsit a terepszint f61é
emelkedik, és egy erds kanyarral megy tovabb. Erds sz¢l fijt. Amikor egy kamiont elézve kiértiink arra a sza-
kaszra, akkor oldalrdl kapta el a jarmiivet a szél. Annyira varatlan volt, és annyira nagy erével érte a jarmiivet,
hogy abban a pillanatban biztos voltam abban, hogy a jarmii felborul, mi ott a helyszinen meghalunk, és nincsen
tovabb. Ahogyan mondani szoktdk, egy jelenetsor lepergett a szemeim eldtt. Amikor Gjra normal lelki allapotban
voltam, akkor mar tuljutottunk a kanyaron, és haladtunk egyenesen tovabb az autopalyan. Soha nem fogom tudni
semmi massal megmagyardzni, hogy ott s akkor nem tortént semmi baj, mint azzal, hogy valaki még megfogta
velem egylitt a kormanyt, és vezette az autot tovabb.

Isten megparancsolja angyalainak, hogy vigyazzanak rank minden Gton. Minden uton. Nincsen kivétel. Akik
ugyanis Krisztusban hisznek, azok ugyanugy angyalt kapnak az életiik mellé¢, mint ahogyan Megvaltonkat angyal
batoritotta a Gecsemané kertben. Angyal érkezett a bortonbe, amikor Péterék ott voltak. Angyal adott utmutatast
Palnak, hogy Romaba kell mennie. Ezek az angyalok pedig batorité angyalok voltak. Akik itt vannak a mi életiink
mellett is a fajdalmainkban, a gyaszunkban, a félelmeinkben. Isten parancsot adott az angyalainak, hogy vigyaz-
zanak rank minden uton. Ok pedig vigyaznak rank minden titon.

Kedves Testvéreim! Ebben a hitben és bizalomban vigyiik el magunkkal ennek a zsoltarnak az iizenetét: ,,Ha
az Urat tartod oltalmadnak, a Felségest hajlékodnak, nem érhet téged baj, satradhoz kozel sem férhet csapas. Mert
megparancsolja angyalainak, hogy vigyazzanak rad minden utadon, kézen fogva vezetnek téged, hogy meg ne
iisd labadat a kében”. Amen!



