Igehirdetés. Elhangzott a Tatai Reformatus Gyiilekezetben
2021. januar 17-én.

40. zsoltar 2-3. verse: ,,Varva vartam az Urat, és 6 lehajolt hozzam, meghallotta kialtasomat. Kiemelt a pusz-
tulas vermébdl, a sarbol és az iszapbol. Sziklara allitotta 1dbamat, biztossa tette 1épteimet”.

Kedves Testvéreim!

Hadd kezdjem egy személyes vallomassal. Nagyon ellentétes érzések kavarognak bennem. Egyrészt olyan
békesség ¢és nyugalom érzés, amilyet mar nagyon régen nem éltem at. Nincsen az a zaklatott fesziiltség, ami
korabban sok esetben utolért. Ugyanakkor megjelent egy olyan érzés, ami az elmult 10 honapban egyetlen
alkalommal sem. Ez pedig a tiirelmetlen varakozas. Most mar legyen valami. Most mar deriiljon ki, hogy merre
halad ez az egész virushelyzet. Szeretném tudni, hogy a gyiilekezeti alkalmaink miként indulhatnak ujra. Ez a
tiirelmetlenség pedig nem személyes tiirelmetlenségem, mert bennem ezzel kapcsolatban békesség van. Annak
a tiirelmetlensége, hogy féltd szeretettel gondolok a lelkekre. Azoknak a lelkére, akiket ez az egész most mar
tulterhelt. Akiknek a kapcsolata emiatt Istennel meggyengiilt. Akik most azért nem jarhatnak istentiszteletre,
mert ilyen a helyzet. Tiirelmetleniil varom, hogy valtozzon valami, mert ennek igy nem lesz j6 vége a gyiile-
kezet életére nézve, és igy a Krisztus-ligyre nézve sem.

Tudom, hogy elsé hallasra ennek az egésznek semmi koze a felolvasott zsoltarhoz. Csakhogy a személyes
vallomast szeretném folytatni azzal, hogy a csiitdrtoki napon, amikor jobban erdt vett rajtam a bizonytalansag,
hogy akkor most mi hogyan halad tovabb, minden nehézséget, minden terhelt érzést Isten kezébe helyeztem.
Sz szerint magam elé képzeltem Isten mindent elbir6 és mindent elhordozé tenyerét, és beletettem imadsagban
azt, ami nyomasztott. A kovetkezmény pedig egészen megrenditd erejli volt. Az addigi nyugalom még er6sebb
lett. Amikor pedig valami zaklato élmény azota is eldkeriilt, akkor ugyanezt tettem. Odahelyeztem Isten ke-
z¢€be. Amit nem tudok elhordozni, azt ne akarjam elhordozni. Janos apostol biztat minket ebben: ,,Azért jelent
meg az Isten Fia, hogy az 6rdég munkait lerombolja”. (Janos els6 levele 3. rész 8. verse) Nem csak a biin
nyomorasagat, hanem mindent. A lelkiinket terheld nehézségeket, fajdalmakat, félelmeket. Mindent!

Ettdl kezdve pedig mar egészen elevenbe vagdan jelenik meg a zsoltar kijelentése: ,,varva vartam az Urat,
¢és 6 lehajolt hozzdm”. Vartam. Imadkoztam, kértem, és konyodrogtem. Hozza fordultam. Mindent a kezébe
helyeztem. Nem tobbeszszamban, hanem igy egyes szam elsé személyben. Nem a vilag, nem a tobbi ember,
hanem én. Amikor nagyon vérjuk az Isten megjelenését, az Isten segitségét, akkor O lehajol hozzank. Amikor
feszit benniinket a vagy, hogy végre atéljiik az Isten josagat, akkor O odalép hozzank.

Az egyik legszebb példa erre Abraham esete. Isten megigérte neki, hogy annyi utoda lesz a f61don, mint az
égen a csillag. Abrahamnak azonban nem sziiletett gyermeke. Nem irja le a Biblia, hogy vajon ebben az iigyben
hany alkalommal konyorgott Istenhez. Hanyszor mondta el akar a kesertiségét is, hogy Istenem eddig még nem
tortént semmi, mi lesz az igéreteddel? Aztan sok-sok év elteltével angyalok jelentek meg Abrahamnal és el-
mondték Isten igéretét: fia fog sziiletni. Abrahdm varva-varta Istent, és O odalépett hozza.

Ne legyen kétségiink, hogy ez a mostani esetben is igy lesz. Varunk, konyorgiink, Isten pedig lehajol hoz-
zank. Egy valamit azonban szeretnék mindenképpen kihangsulyozni, hogy ne legyen hamis varadalmunk. Nem
biztos, hogy Isten akkor hajol le hozzank, amikor mi gondoljuk. Nem biztos, hogy akkor érkezik a lelki segit-
ség, amikorra mi varjuk. Egy dolog azonban egészen biztos. Isten lehajolt hozzank Jézus Krisztusban, és min-
den egyes alkalommal lehajol az emberhez, amikor lelki sziiksége van, amikor f4jdalma van, amikor kétségei
vannak. Most is lehajol hozzank. Ebben a bizonytalan helyzetben, ebben a sokféle kérdést felvetd helyzetben
IS.

,»Varva vartam az Urat, és 6 lehajolt hozzam”. Mit is jelent pontosan a lehajlas? Ugyanazt, mint amikor az
édesanya, vagy az édesapa lehajol a gyermekéhez, aki elesett, megiitotte magat, és keservesen sir. Ennek a
lehajlasnak ugyanis tobb Gsszetevdje van. Benne van a szeretet, ami athatja a mozdulatot. Ha nem lenne sze-
retet, akkor a lehajlas egészen mashogy nézne ki. Akkor megtorténhetne szanalombdl is, de az nem ugyanaz.
Aztan a sziil6 lehajol, mert segiteni akar. Latja, hogy a kisgyerek egyediil nem tudja megoldani a helyzetet,
ezért odalép. Végiil pedig a sziil6 vigasztalni akar. Ahol siras van, ahol fajdalom van, ott azt meg kell sziintetni,
mert nem jo az ember életének.

Isten pontosan latja most is, hogy mi nem jé az ember ¢letének. Pontosan latja, hogy a lelkekben hol tesz
kart ez a virushelyzet. Erzékeli, hogy a bezartsig miatt sokan magukba fordultak, és nem tudnak megnyilni
még az imadsagban sem. Erzékeli, hogy sokan annyira aggodnak és félnek, hogy nem képesek elfogadni Isten
iizenetét az O mindenhat6 erejérdl. Erzékeli, hogy sok embernek annyira a fizikai 1ét felé fordult a figyelme,
hogy ott minden szabalyt be tudjon tartani, annyira a fizikai 1ét lett a kozpont, hogy elveszitette a lelki életét.
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Olyanok vagyunk, Kedves Testvéreim, mint a kisgyerek, aki elesett ¢s megiitdtte magat. Fajdalmunk van,
¢és bizony sir a lelkiink. Isteniink tehat lehajol, hogy megmutassa szeretetét, hogy érzékeltesse veliink azt a
szandékat, hogy segiteni akar, és hogy vigasztaljon.

Ennél a fogalomnal pedig nem tudom megtenni, hogy ne idézzem a Heidelbergi Katé elsé kérdését és az
arra adott valaszt. ,,Micsoda tenéked életedben és haldlodban egyetlenegy vigasztalasod”? A kérdés tehat az,
hogy ebben a foldi életben, de a foldi életen til is, a halal pillanatdban is, a legsulyosabb betegségekben is van
vigasztalas. Még a koronavirus helyzetben is. Még a korhazban is, és a 1€legeztetd-gépen is. Mi is ez pontosan?
»Az, hogy testestdl-lelkestdl, mind életemben, mind haldlomban, nem a magamé, hanem az én hiiséges Meg-
valtomnak, Jézus Krisztusnak a tulajdona vagyok, aki az O draga vérével minden biindmért tokéletesen eleget
tett, s engem az 6rdognek minden hatalmabdl megszabaditott, €s Gigy megdriz, hogy mennyei atydm akarata
nélkiil, egy hajszal sem eshetik le a fejemrol”.

,»Varva vartam az Urat, és 6 lehajolt hozzam”. Isten lehajolt, hogy vigasztaljon. Jézus Krisztus megvaltasa
a vigasztalas. Az 6rdog elleni munkdja a vigasztalds. Sajnos Ugy érzem, Kedves Testvéreim, hogy elveszitettiik
a fokuszt. Eltévesztettiik a célt. Mi keresztyén emberek is. Azon vitatkoznak lelkészek, hogy akkor most a
sz0sz€krodl beszéljlink-e az oltdoanyagrol, vagy sem. Azon vitatkoznak keresztyén emberek, hogy miként egyez-
tethetd 0ssze az oltdanyag Isten hatalmaval. Arrdl szolnak internetes hozzészolasok, hogy akkor most tajékoz-
tassuk az embereket a sz0sz&krdl azzal kapcesolatban, hogy beadassdk-e maguknak az oltést, vagy sem.

Elhiszem, hogy ez most mindenkit foglalkoztatd és égetd kérdés, de mi lesz a hitlinkkel? Mi lesz a vigasz-
talasunkkal? Hadd tegyem fel még keményebben a kérdést. Mi lesz a lelkiinkkel? Tényleg ennyivel fontosabb
a fizikai létiink, hogy az idonk 99 szdzalékaban azzal foglalkozunk, a fennmaradé 1% meg majd megmarad a
lelkiinkre? Mi lesz azzal a sziklaszilard hittel, hogy barmi torténik, megismétlem, barmi torténik, tehat ha meg
is halunk ebben a virusban, ha barmilyen mas betegség kovetkeztében szolit el minket innen Isten, nem a
semmibe zuhanunk, hanem Isten szeretettel teli hatalmaba tériink, amit elkészitett mindazoknak, akik hisznek
Jézus Krisztusban?

Innentdl kezdve még egyértelmiibb a folytatasa ennek a zsoltarnak. Isten lehajolt hozzam, tehat minden
rendezddott. ,,Varva vartam az Urat, és 6 lehajolt hozzam, meghallotta kidltasomat. Kiemelt a pusztulas ver-
mébdl, a sarbdl és az iszapbol. Sziklara allitotta [dbamat, biztossa tette 1épteimet”.

Isten lehajlasa azt eredményezi, hogy az iszapos helyrdl, a sarbol, kdszikldhoz vezet minket. Képzeljiik el
azt, hogy olyan helyen jarunk, ahol minden ingovanyos. Amikor 1épiink, akkor semmi szilard nincsen a labunk
alatt. Csuszkalunk, elesiink, bestillyed a labunk, és alig tudjuk kihuzni a sarbol. A cipdnket elhagyjuk, és a
labunkat minden ismeretlen anyag felsérti. Aztan iszonyatos kiizdelmek utan egyszer csak odaérkezik egy he-
likopter, kiemel minket onnan, és egy aszfaltos uton helyez le. Képzeljiik el az érzést, hogy milyen oridsi meg-
konnyebbiilés a szilard talaj a labunk alatt.

Isten lehajolt hozzank, és sziklara helyezte a lelkiinket. Sokféle ingovanyos kérdésiink van, sok olyan terii-
lete van az ¢€letiinknek, ahol konnyen elsiillyedhetiink. Isten azonban kiemelt minket, és a kdszikléara, Jézus
Krisztusra helyezte az életiinket. Ahogyan leirta Pal apostol is, hogy ,,mas alapot senki sem vethet a meglevon
kiviil, aki Jézus Krisztus”. (Elsé Korinthusi levél 3. rész 11. verse) Mi erre a sziklaalapra tudjuk raépiteni az
¢letiinket, minden gondolatunkat és minden tettiinket.

Van Jézusnak egy példazata arrdl, hogy mi is a kiilonbség a két tipust ember kozott. Van az, aki nem hisz
Jézus Krisztusban, és nem koveti Ot az életében. Annak az élete olyan, mint aki a hizat homokra épitette. Jon
a zivatar, és kimossa a haz aldl a homokot. J6n a szélvihar és megrenditi a hazat. Erkezik az arviz, és elmossa
az egészet. Osszeddl, romba-dél. Van aztdn az olyan ember, aki hisz Jézus Krisztusban, és az életét mindenes-
tiil, a testével és a lelkével egyiitt Ora helyezi. Annak az élete olyan, mint az a haz, amelyiknek készikla az
alapja. Johet a zépor, johet a szélvihar, érkezhet az arviz, semmi baja nem lesz a haznak, mert kdsziklara ala-
poztak. Isten a mi lelkiinket is kOsziklara helyezi. Odateszi Jézus Krisztus mindent megtartd alapjara.

A zsoltér ilizenete ezt helyezi a sziviinkre. Vartam az Urat, és lehajolt hozzdm. Kiemelt a mélységbdl, kive-
zetett az ingovanybol és késziklara helyezte a lelkemet. Szamunkra pedig ebb6l az a meggy6z6dés fakad, hogy
imadkoztam az Urhoz, és O Krisztusban lehajolt hozzam. Kiemelt a félelmeimnek, a tiirelmetlenségemnek, a
békétlenségemnek az ingovanyabol, €s odahelyezte lelkemet az 6rok kdsziklara, Krisztusra. Ez az egyetlen
vigasztalasunk!

Amen!



