Igehirdetés. Elhangzott a Tatai Reformdtus Gyiilekezetben 2020. oktéber 18-an.
Az urvacsorai igehirdetés sorozat 4. alkalman.

Textus: Els6é Korinthusi levél 10. rész 16. verse: ,,Az aldas pohara, amelyet megaldunk, nem Krisztus vérével
valo kozosséglink-e? A kenyér, amelyet megtoriink, nem Krisztus testével vald kozdsségiink-e?”

Kedves Testvéreim!

Urvacsorarél szo616 igehirdetés sorozatunk az utolséeldtti allomasahoz érkezett. Arra a kérdésre kerestitk
¢s keressiik a valaszt, hogy ,,Mit kapunk meg az urvacsoraban”? Az eddigi vasarnapokon megtudtuk, hogy
kegyelmet, blinbanatot kovetden blinbocsanatot, és az ebbdl fakadd 6romat és halat, valamint reménységet
kapunk. A mai napon pedig a felolvasott két igeszakasz abban erdsit meg minket, hogy az trvacsordban
megkapjuk a legkiilonlegesebb, legtitokzatosabb formédban a Krisztussal valo kozosséget.

Tudom, hogy az én feladatom ezen a mai napon az lenne, hogy elmagyarazzam, pontosan hogyan is néz
ki reformatus szempontbdl ez a rendkiviil fontos részlet. Meg kellene magyaraznom Kalvin Janosnak azt a
mondatat, hogy mit is ért azalatt, hogy az urvacsora titokzatos egyesiilés Krisztussal. Nem fogom egyiket
sem megtenni. Arrdl szeretnék bizonysagot tenni, hogy mit jelent ez a rendkiviil fontos részlet a hivo életé-
ben. Mit kapunk meg akkor, amikor elmondjuk, hogy Krisztussal kozosségbe keriiliink az urvacsora alkal-
maval?

El6szor is résziink lesz az aldasban. ,,Az aldas pohara, amelyet megaldunk, nem Krisztus vérével vald
kozosséglink-e”? Amikor ugyanis Jézus az utolso vacsoran részt vett, akkor vette a kenyeret, és aldast mon-
dott. Minden olyan keresztyén hivo, aki az urvacsoraban részt vesz és kozosségbe keriil Krisztussal, annak
része lesz az aldésban is.

Az aldés pedig azt jelenti, hogy ami Krisztusé, az lesz a mienk is. Ami joval O rendelkezik, azt odaadja
minekiink. Nem nézi, hogy éppen hova jut belSle, hanem adja, mert O adni akarja. Pontosan ugy, ahogyan
az es6 sem keriili ki a betont, meg az aszfaltot, Isten adldasa sem keriili ki az életiinket. A konfirmandusok
megtanultak, hogy akinek az életét Krisztus megvaltoztatta, vagyis megaldotta, annak a lelkében megjelen-
nek a lélek gylimdlesei, amelyek ,,a szeretet, 6rom, békesség, tiirelem, szivesség, josag, hliség, szelidség,
onmegtartoztatds”. Csupa jo. Es ez még csak egy rovid felsorolas abbol, ami aldasként az életiinkbe érkezik.

Ennél azonban egy sokkal érdekesebb folyamat is lezajlik. Ami rossz az életiinkben van, azt Krisztus
aldasa, a vele valo kozdsség kicseréli valami jora. Nagyon sok minden van az életlinkben, sokféle feladat,
sokféle munka, ¢€s eltlinik az erdnk. Megtapasztaljuk azt, hogy a Mindenhat6 ereje a mi erdtlenségilinkon
keresztiil is célhoz ér, és megvallhatjuk: ,,mindenre van erém Krisztusban, aki megerdsit engem”. Atéljiik
azt, hogy valami veszteség, csalodas, gyasz szomoruva teszi a sziviinket. Kapesolatba kertiliink Krisztussal
és atéljiik azt, hogy O megvigasztal benniinket. Ugy érezziik, hogy minden rossz az életiinkben, és semmi
pozitivum nincsen, és Krisztus kiemel minket ebbdl az allapotbdl, €s megmutat valami egészen mast.

A felolvasott evangéliumi szakaszban is ugyanezt élték at a tanitvanyok. Jézussal egyiitt felmehettek egy
magas hegyre. Kiszakadhattak abbol, ami koriilvette 6ket. Krisztussal egyiitt feliilemelkedhettek mindazon,
ami az életiikben volt. Meg is fogalmaztak, hogy ,,jo nekiink itt lenniink”. Satrat is akartak oda épiteni, hogy
mindig ott maradhassanak. Erre azonban nem volt lehetdség. Arra volt lehetdség, hogy ebbdl az élménybdl
aldast meritsenek. Arra volt lehetdség, hogy a hétkoznapok kiizdelmeihez ez a tapasztalat erét adjon. Ponto-
san ugy, mint ahogyan az urvacsora is adja. Azért €liink vele idérdl-idore, itt a gylilekezetiinkben minden
hénapban, hogy legyen hova visszanyilnunk. Legyen olyan erdt ado, aldast ado élményiink, amelybdl tap-
lalkozunk.

Azt gondoljuk, hogy csak az ilyen kiilonleges esemény adhatja meg ezt, mint ami a tanitvanyokkal a
megdicséiilés hegyén tortént? Biztosan nem. Az Grvacsora valhat ugyanilyen rendkiviili alkalomma. Eletem
végéig nem felejtem el azt az érzést, amit egy Urvacsora kapcsan tapasztaltam meg. Egy olyan iddszakban
voltam, ami nehéz volt, leterhelt volt, ami sokféle érzelmi nehézséget hozott. Szombaton sokéig voltam fent,
¢és amikor ott voltam a 10 6rds istentiszteleten, ugy voltam vele, hogy a cél csak egy lehet. Tulélni elalvas
nélkiil az alkalmat. Rdadasul lattam, hogy urvacsora is lesz, igyhogy azt tervezgettem, hogyan lehet majd
feltinés nélkiil kimenni a templombol. Ami azon az istentiszteleten tortént, az azonban egészen mas volt,
mint amire szamitottam. Az igehirdetés ugyanis megszoélitott. Nem az volt a célom, hogy lelépjek az urva-
csora eldtt, hanem az, hogy mindenképpen részt vegyek benne. Amikor pedig vettem a kenyeret és vettem a
kelyhet, mintha er6t ontottek volna belém. A fasultsag legutolsé maradvanyai is kitisztultak bel6lem, gy
éreztem magam, mint aki 0jjasziiletett. Aki Krisztussal talalkozik, aki vele kdzosségbe keriil az Grvacsora-
ban, annak aldas, erd, vagy éppen Gjjasziiletés lesz az ajandéka.
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Az aldas mellett még egy részletet ki kell emelni. Aki az Grvacsoraban részt vesz és kozosségbe keriil
Krisztussal, annak része lesz a bens6séges kapcsolatban. ,,Az aldas pohara, amelyet megaldunk, nem Krisz-
tus vérével valo kozosségiink-e? A kenyér, amelyet megtoriink, nem Krisztus testével valo kozosségilink-e?”
Aki urvacsorazik, annak a lelke olyan biztosan egyesiil Krisztussal, mint ahogyan a kenyér és a bor beépiil
a testiinkbe.

Nincsen annal bens6ségesebb kapcsolat, mint amikor azt mondjuk, hogy a lelkek egyesiilnek. Baratok
kapcsan szoktuk mondani, hogy testi-lelki jobaratok. Hazasparoknal lehet tapasztalni, hogy akik hosszu idén
keresztiil egymas mellett élnek, azok egymas lelkének a rezdiilését is értik és érzik. Amikor Krisztussal
bensdséges kapcsolatba keriiliink, akkor mi is érezni fogjuk azt, hogy miképpen rezdiil Krisztus lelke. Az
életiinket pedig igyeksziink abba az iranyba terelni, ahova az O lelke irdnyit minket.

Ez a bensdséges kapcsolat valosult meg a tanitvanyok és Jézus kozott a megdics6iilés hegyén. Lattak a
dicsOséget, ami ott megjelent. Lattak a fényességet, ami felragyogott. Lattak az erét, ami a Mesterbdl aradt.
Nem csak lattak, hanem fel is toltekeztek azzal. Ujszeriien jonak érezték ezt az egészet. Olyannak, amit aztan
az ¢€letiikbe is szerettek volna beépiteni.

Bensdséges kapcsolatba kertilhetiink Krisztussal, ami az egész életiinket atjarja. Ahhoz tudom ezt hason-
litani, mint amikor valaki szivatiiltetésen esik at. Minden, az egész teste valtozatlan marad. Nem cserélik ki
a fejét, a kezét, a labat, sesmmilyen szervét, csak a szivét. Viszont ha ez a sziv nem lenne 1j, akkor az 0sszes
tobbi szerv sem mitkddhetne. Lelki értelemben, amikor az urvacsoraval éliink, akkor egy ilyen szivatiiltetés
torténik. Kiviilrél nem lathat6 a valtozas, viszont beliilrdl minden egészen mas lesz. Nem a sajat gondola-
taim, érzéseim hatarozzdk meg a mindennapjaimat, hanem az, ahogyan Krisztus gondolkodik, ahogyan
Krisztus érez. Elvalaszthatatlan, szétszakithatatlan lesz ez a kotelék.

Kedves Testvéreim! Ezt a kozosséget, és ezt a kapcsolatot élhetjiik meg mi is akkor, amikor Urvacsora-
zunk. Legyen a kapcsolatunk jra és ujra megerdsddd a mi Urunk Jézus Krisztussal! )

Amen!



