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Textus: 51. zsoltar 3-6. verse

,,Konyoriilj rajtam kegyelmeddel, Istenem, tordld el hiitlenségemet nagy irgalmaddal! Teljesen mosd le ro-
lam biindmet, és vétkemtdl tisztits meg engem! Mert tudom, hogy hiitlen voltam, és vétkem mindig elttem
van. Egyediil ellened vétkeztem, azt tettem, amit rossznak latsz. Ezért igazad van, ha szo6lsz, és jogos az
itéleted.”

Kedves Testvéreim!

Az elmult hetekben elindultunk egy olyan tton, ahol az imadsagrol szerziink alaposabb ismereteket, és
annak alkotoelemeit vessziik végig. Azért van erre sziikségiink, hogy amikor megallunk Isten el6tt, akkor
ezt teljes Oszinteséggel, nyiltsaggal tehessiik. Az elmult alkalmon a dicsditésrdl volt sz6, amire azért van
szlikségiink, hogy lassuk, kit is imadunk, ki el6tt allunk meg. Az ezt kdvetd biinvallasra pedig azért van
sziikséglink, hogy lassuk, milyenek vagyunk, mi emberek, és tudatositsam magamban, hogy milyen vagyok
én. Az els6 sokkhatas akkor éri az embert, amikor rajon, hogy mennyire nyomorult az embervilag. A maso-
dik akkor, amikor r4jon, hogy ez alol § sem kivétel. A biinvallas éppen ezért lehet tobbes szam elsd személyti,
¢és lehet egyes szam elsd személyl. Egy dolog egészen biztos: soha nem vonhatom ki magam aldla. Soha
nem mondhatom azt, hogy valami nem vonatkozik ram. En magam mindenestdl fogva biings, gyarlé és
esendd vagyok.

Miért is sziikséges a biinvallas? Azért, mert enélkiil nem allhatok meg Isten el6tt. Amig nem rajzolom fel
magam elé képzeletben azt a szakadékot, ami Istentdl elvalaszt, addig nincsen realis képem Istenrdl, és vég-
képp nincsen realis képem magamrél. Dicsditem Istent, és Ot egyre nagyobbnak, és egyre hatalmasabbnak
latom. Megvallom a biineimet, €s magamat egyre paranyibbnak, egyre aprobbnak latom. Csak ez a valdsag
teszi lehetdvé azt, hogy az imadsdgom &szinte legyen. Amig azt képzelem, hogy a szakadék kicsi, hogy
athidalhato, hogy nincsen sziikségem semmilyen segitségre, addig nem jutok kel Istenig.

Szorolapokon talalkoztam azzal a képsorozattal, hogy van egy nagy szakadék. Az emberek minden for-
maban megprobalnak atjutni rajta. Jonnek a tavolugrok, de nem sikeriil nekik. Egyre keményebben edzenek,
egyre nagyobbat tudnak ugrani, de akkor sem sikeriil atjutni a tilsé oldalra. Jénnek a radugrok. Ok is pré-
balkoznak. Egyre jobb mindségii rudak késziilnek, egyre hosszabbak, 6ridsi magassagba feltudnak repiilni,
¢és ezzel egyiitt nagy tavolsagokat is meg tudnak tenni. Sokkal tdvolabb érkeznek le, mint a tdvolugrok, de
ez is kevés. Van, aki sajat szarnyakat €pit, mas kiilonleges hidszerkezet acsolasaba fog, de semmivel nem
lehet atjutni a talso oldalra. Aztan egyszer csak megjelenik valaki, akinek a véallan ott van egy kereszt. Gor-
nyedve, lassan jon a szakadék felé. Majd leteszi a keresztet a vallarol, és odahelyezi a szakadékhoz. Az
pontosan atér a tulso oldalra. Ralép, és atmegy rajta. Ezt a keresztet azonban csak 6 hasznalhatja. Mason
nem segit.

fgy vagyunk a biinvallassal is. Az hidalja at a szakadékot, ami Isten és az ember kozott van. Csak tigy
segit, hogyha Jézus Krisztus keresztjét tartom egyediili megoldasnak. Rdadasul én csak a sajat magam blineit
banhatom meg. Hidba mondom el, hogy annak a mésiknak milyen fertelmes biinei vannak, hogy mennyire
jO lenne, ha észrevenné, ha megbannd, mert az semmit nem ér. Csak az szamit, hogyha megallok, elcsende-
sedek, és elmondom biinvall6 imadsdgomat, mint ahogyan elmondta azt David kiraly is.

A blinvalldé imédsagnak azonban van elézménye. Latom a szakadékot. Felismerem a blindmet. Nem tu-
dom, hogy ez kinél milyen formaban szokott torténni, de mindig sziikség van egy kis tavolsagra, hogy az
¢letem eseményeitdl eltavolodjam. Ezért kell imadkozni, és ezért kell Isten tisztasdgara tekinteni. Amig
benne vagyunk, addig sokszor nem is gondoljuk végig, hogy az biin. S6t, sok esetben kifejezetten jolesik, jo
érzés az, amit teszilink. Esziinkbe sem jut az, hogy esetleg Istennek az egyaltalan nem tetszik. Davidnak is
kiilsé segitségre volt szliksége. Amig az volt a {6 gondolata ennek a kiralynak, hogy miként hozassa magéhoz
a masik feleségét, és legyen az 6vé az a sz&ép nd, addig eszébe sem jutott, hogy bilint kovetett el. Még akkor
sem, amikor kideriilt, hogy az asszony teherbe esett. Még akkor sem jutott eszébe a kiralynak, hogy vétkezett,
amikor megprobalta eltusolni az ligyet. A legdobbenetesebb az, hogy ezért még a férjet is megoleti, csakhogy
ki ne deriiljon az igazsag. Amikor pedig mindez lezajlik, akkor érkezett Davidhoz a proféta és vilagitott ra,
hogy milyen ocsmany vétek az, amit megtett. igy mondhatnank, hogy halmozottan visszaesé Isten szemé-
ben. David pedig nem kezdi el mentegetni magat. Teljes sulyaval felismeri, hogy mi tortént. Leborul Isten
elott, és elkezd imadkozni.
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Mit mond el? Tudom, hogy Isten kegyelmére, konyoriiletére szorulok. ,,Konyoriilj rajtam kegyelmeddel,
Istenem, t6rold el hiitlenségemet nagy irgalmaddal!” Ki kell mondanom, hogy egyediil képtelen vagyok
kimaszni a godorbdl. Ki kell mondanom, hogy Jézus Krisztus nélkiil esélyem sincsen.

Vannak olyan magukat keresztyénnek vallé emberek, akik azt mondjak, hogy a kegyelemre nincsen sziik-
ség. Csak az a probléma, hogyha ezt igy gondolom, akkor azt mondom ki, hogy nem volt sziikség igazan
Krisztus keresztjére sem. Ha igy latom, hogy az én ¢életem elég jo, és nem kell nekem az irgalom és a kegy-
elem, akkor a kereszten tortént aldozatot tagadom meg. Jézus Krisztusra mondok nemet.

Tobbszor elmondtam mar a torténetet egy fiatal lanyrol, aki egy ifjusagi alkalmat kdvetden jott oda hoz-
zam, és mondta el, hogy 6 igazén nem érti, hogy miért mondjuk el, hogy Jézus nélkiil nincsen jo és sz&p élet.
Ott vannak a sziilei, akik szép hazassagban ¢lnek, akik szépen nevelik harom gyerekiiket. Tisztességesen és
becsiiletesen dolgoznak. Aztan késébb kidertilt, hogy ez csak a latszat volt. A feleségnek egy masik férfitol
lett gyermeke, a férj ongyilkos lett, egyik pillanatrdl a mésikra 0sszeomlott minden. Sajnos nekem nem volt
lehetdségem megkérdezni, hogy még mindig ugy gondolod, hogy lehet Jézus nélkiil tiszta életet élni? Ki kell
mondanom tjra és Gjra: sziikségem van Jézus Krisztus keresztjére, az O aldozatara ahhoz, hogy az életem
rendbe j6jjon.

A maésodik fontos 1épés, amit megtett David kirdly ebben az imadsagban, hogy kimondta: tudom, hogy
minden bindmbdl megtisztulhatok. ,,Teljesen mosd le rolam blindmet, és vétkemtdl tisztits meg engem!”
Milyen 6riési erd van ebben. A tisztasdg nem alom, hanem valosag. Ha igazdn megbantam azt, amit tettem,
akkor letehetem a kereszt ald. Ahogyan az egyik szép énekiink is megfogalmazza: ,,Az Isten Baranyara le-
tészem biindm én, és lelkem béke varja ott a kereszt tovén. A szivem mindenestiil az Ur elé viszem, meg-
tisztul minden szennytiil a Jézus vériben, a Jézus vériben.” (459. dicséret 1. verse) Minden bunt6l, tehertdl,
nyomorasagtol megtisztit minket Isten. Ahogyan Janos apostol is leirta levelében annak a kdvetkezményét,
hogy mit is jelent Krisztus vilagossadgaban jarni, vagyis a sajat blineinket latni: ,,Ha pedig a vilagossagban
jarunk, ahogyan 6 maga a vildgossagban van, akkor kdzosséglink van egymassal, és Jézusnak, az 6 Fidnak
vére megtisztit minket minden blintél.” (Janos 1. levele 1. rész 7. verse) Mindentdl. Ne cipeljem tehat tovabb
azt, amit le is tehetek Jézus elé.

Ha latom azt, hogy kegyelemre szorulok, és tudom, hogy mindentdl megszabadulhatok, akkor azt is ki
tudom mondani, meg tudom vallani, hogy tisztan latom a vétkemet. ,,Mert tudom, hogy hiitlen voltam, és
vétkem mindig eléttem van.” Nem csak azért mondom, mert igy kell, mert igy tanitotta Jézus, hogy ,,bocsasd
meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk az elleniink vétkez6knek”, hanem azért, mert komolyan
igy gondolom. Csak az ilyen biinvallasnak van eredménye. Az odavetett bocsanatkérésnek semmi hatasa
nincsen.

Olyan ez, mint amikor két testvér 0sszeveszett, a sziil6 pedig szolt a vétkes félnek, hogy kérjen bocsanatot.
Mire 6 minden végiggondolas és minden dszinteség nélkiil odadobja, odamorogja: ,,bocsdnat”. A masik gye-
rek, érezve, hogy ez nem volt tokéletes, elkezd reklamalni: ez nem volt dszinte. Az els6 pedig ezt mondja:
de legalabb bocsadnatot kértem. A veszekedés pedig kezdddik eldlrdl. Amikor nem tudjuk dszintén megval-
lani, hogy mi a blindm, amikor nincsen bennem tisztanlatas, akkor nem tudok igazan bocsénatot sem kérni.
Ilyenkor pedig megmarad a teher, és megmarad a fajdalom.

Végiil mégis a fajdalom az, ami elvisz a kereszthez. Amikor mar nem tudom elviselni, hogy mennyi
minden gy6trelmem van a sajat blindm miatt, a vétkeim miatt, akkor odamegyek a Mindenhato elé és el-
mondom ugyanazt, mint amit a 38. zsoltar olyan erdteljesen megfogalmaz: ,,Mert biineim dsszecsaptak fejem
folott, sulyos teherként nehezednek ram. Megblizhddtek, elgennyesedtek sebeim oktalansagom miatt. El-
csiiggedtem, meggornyedtem nagyon, tigy jarkalok egész nap, mint aki gyaszol. Derekam ég6 fajdalommal
van tele, nincs €ép hely testemen. Kimeriiltem, végképp 0sszetortem, szivem gyotrelmében kidltozom.” (5-9.
versek) Tudom, hogy vétkeztem, tudom, hogy biinds az életem. Nincsen sehol méashol megoldas, csak az én
Istenem el6tt, aki Jézus Krisztus halalaért megbocsat nekem.

A blinvallasban aztan ki kell mondanom, hogy bar vétettem embertarsaim ellen, és vétettem a sajat életem
ellen, mégsem ez az igazi biin, hanem az, hogy Isten ellen, az O tokéletessége ellen vétkeztem. ,,Egyediil
ellened vétkeztem, azt tettem, amit rossznak latsz. Ezért igazad van, ha sz6lsz, és jogos az itéleted.” Amikor
eljutok odaig, hogy az alapvetd hiba nem az, hogy megtettem valamit, hogy rossz gondolataim voltak, hogy
kisértés ért el hozzam, hanem az, hogy Istennel nem rendezett a kapcsolatom, akkor fogok megoldast talalni.
Amig nem orvosoltam gyokeresen a problémat, addig nem gyogyulok meg. Amig csak a tiinetet kezelem,
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de nem sziintetem meg az okat a vétkeimnek, addig nem taldlok megoldast. Hidba veszek be ujra és ujra
fajdalomcsillapitot, ha a fejem mindennap faj. El kell mennem orvoshoz, hogy deritsék ki az okat. Amikor
pedig az oka megsziinik, akkor megszilinik a fajdalom is. Ha rendeztem a kapcsolatomat Istennel, ha dszinte
blinbanattal megvallottam a blinomet el6tte, akkor szép lassan megsziinnek a tiinetek is, és egyre jobban
elérejutunk Jézus Krisztus kovetésében.

A blnvallas végsé kovetkezménye ugyanis az, hogy megtisztul az életem, konyoriiletes lesz a szivem.
Isten az ilyen lelket szereti. Mondhatom nyugodtan, hogy helyreall a megtort kapcsolat. Amikor a biineset
megtortént, kitizte Isten az embert a Paradicsombol, az élet fajatdl. Amikor pedig megtériink Jézushoz, ami-
kor az életiinket 0sszekotjiik vele, akkor lehetdséget kapunk arra, hogy visszatérjlink az élet fajahoz. Aho-
gyan az efézusi gylilekezet angyalanak irta Janos apostol a Jelenések konyvében Krisztus iizeneteként, hogy
»~tudom, hogy allhatatos vagy, terhet viseltél az én nevemért, és nem faradtal meg, de az a panaszom ellened,
hogy nincs meg mar benned az els6 szeretet. Emlékezz¢l tehat vissza, honnan estél ki, térj meg...” (Jelenések
konyve 2. rész 3-5a. versek) Ezek utan pedig, a megtérék szamara ezt az igéretet adja Jézus: ,,Aki gyoz,
annak enni adok az ¢élet fajardl, amely az Isten paradicsomaban van.” (Jelenések konyve 2. rész 7b. verse)
Ha rendeztem a kapcsolatomat Jézussal biineim megvallasaban, akkor ehetek az 6rok élet fajarol.

Szeretett Testvéreim! A helyzet az, hogy ez az egyetlen esélyiink. Eljiink hat ezzel az eséllyel, hogy Jézus
Krisztusban van a mi biineinknek bocsanata!

Amen!



