Igehirdetés. Elhangzott a Tatai Reformadtus Gyiilekezetben 2017. december 10-én.

Kezdo ének: 303. dicséret 1. verse

Fdéének: 305. dicséret 1-2. és 6. és 9. verse

Enek prédikdcié eldtt: 303. dicséret 6. verse

Textus: Kolossé levél 4. rész 2-4. verse: ,,Az imadkozasban és a hdlaadasban legyetek kitartdak és éberek!
Imadkozzatok egyuttal értlink is, hogy Isten nyissa meg eldttiink az ige ajtajat, hogy szolhassuk Krisztus titkat
— amely miatt most fogoly is vagyok —, hogy azt gy hirdethessem, amint sz6lnom kell rola.”

Kedves Testvéreim!

A felolvasott levélrészlet két olyan fogalomra hivja fel a figyelmiinket, ami kiilonosen is fontos igy az
adventi idészakban. Az egyik a kitartas, a masik az éberség. Arrol beszél Pal apostol, amikkel egyiitt komoly
eredményeket lehet elérni. Ahogyan tobb esetben is a sporthoz, példaul a futashoz, hasonlitja a keresztyén
¢letet, tigy kell komolyan venniink ezt a két fogalmat is: kitartas és éberség.

Pontosan gy van ez, mint amikor egy versenyzd a futdpalydn elsé akar lenni. Nem csak a sajat
erObeosztasaval kell foglalkoznia, nem csak azzal, hogy mindent beleadjon, tehat legyen kitart6, hanem
figyelnie kell a tobbiekre is, hogy meg ne eldzzék. Egy mdsik sportpélda jutott eszembe a kitartdsrol és az
éberségrol. Az 1996-os olimpian tortént, hogy a 7. legjobb id6vel dontébe keriild, és igy az 1-es palyan, tehat
latomezon kiviil isz6 Czene Attila megeldzte dsszes rivalisat €s olimpiai bajnok lett. Hidba voltak kitartdak
azok, akik a legjobb id6vel kertiltek a dontébe, nem voltak eléggé éberek. Nem figyeltek oda minden részletre.
Sikert csak az olyan ember tud elérni az 4dventi idében is, aki kitarto €s éber.

Mit jelent pontosan ez a két kifejezés? Aki kitarto, az allhatatos, ragaszkodik, hit marad. Megmarad valami
vagy valaki mellett. Mondhatom a masik oldalrdl is: nem hagyja el. Itt maris érzékeljiik, hogy mennyire nehéz
helyzetben vagyunk, ha errdl kell beszélnlink. A masik ember elhagyasa, cserbenhagyésa, vagy mondhatom
ugyis, hogy figyelmen kiviil hagyasa altalanos jelenség. Ezt érzem az utakon, amikor mindenki csak azzal
torédik, hogy 6 elorejusson, a masik meg figyeljen, hogy ne legyen semmi baj. Teljesen mindegy, hogy autoval,
kerékparral, vagy éppen gyalogosan kozlekedik. Ezt érzem a tarsadalmunkban, ahol az emberi kapcsolatok
terén tényleg kivételnek szamit a masik irdnyaban megjelend hiiség. Minden és mindenki lecserélhetd.

A kicsit sotét kép utan viszont hadd beszéljek a pozitivumokrol is. Amikor azt latom egyes csaladokban,
hogy a beteg, vagy raszoruld csaladtagot erejilk megfeszitésével segitik és mellette allnak. Amikor azzal
talalkozom, hogy baratok, hazastarsak, rokonok, munkatarsak egymasra figyelnek és ki is fejezik szeretetiiket
¢és megbecsiilésiiket. Mennyire jo latni azt, ahogyan a gyiilekezet tagjai kozott is kialakul az a figyelem, hogy
tudjuk, ha a masik nincsen itt, és szamon tartva felhivjuk telefonon. A gyiilekezetben sokszorosan fontos ez a
kitartas. Ahogyan erre példat mutatott a tanitvanyi kor piinkosd el6tt is, amikor kitartoan részt vettek egyiitt az
imadkozéasban, aztan a pilinkdsd utani gyiilekezet is allhatatos volt az Isten tiszteletében. Kitartonak lenni
adventben, Isten mellett a Krisztussal valo talalkozas varakozasaban.

Ugyanakkor volt egy masik kifejezésiink is, az ébernek lenni. Eber csak az lehet, aki nem alszik, vagy azért
mert nappal van, vagy azért mert virraszt. Ez az éberség az, amit a Gecsemané kertben Jézus a tanitvanyaitol
kért. Amikor elvonult Péterrel, Jakabbal ¢€s Janossal, €s azt mondta nekik, hogy virrasszanak és imadkozzanak,
amig a Mester félrevonulva imadkozott. A harom tanitvany azonban elaludt, nem tudott ¢bren maradni. Aki
elalszik, akar lelki értelemben is, az nem marad éber.

Erre a figyelemre hivja fel a figyelmet akkor is Jézus, amikor a sajat visszajovetelérdl beszél. Mondhatom
tehat, hogy igazi adventi kérés ez is. Legyiink éberek, vagyis figyeljiink folyamatosan, nem lankad6 erével.
Tudom, hogy az ilyen figyelem hihetetlen sok er6t sziv el. Tudom, hogy amikor valakinek minden szavat meg
akarjuk jegyezni, akkor utana szinte nyomaszto faradtsagot érziink. Mégis ezt a szinte teljesithetetlen éberséget
kéri az apostol. Minden aprosagra figyeljiink oda az €letiinkkel kapcsolatban. A legaprobb részletet sem szabad
szem eldl téveszteni. Tudnom kell mindig, hogy mit miért teszek, és igyekszem még arra is figyelni, hogy
annak mi lesz a kovetkezménye. Eber vagyok. Ez pedig rengeteg energiat igényel.

Milyen ellentmondésosnak t{inik mindez. Eppen az adventben beszéliink arrél, hogy milyen jo lenne
megnyugodni, elcsendesedni, mélto lelki allapottal az iinnepekre odaérni. Aztan az apostolon keresztiil az
Uristen azt kéri, hogy még tobb energiat adjunk ki, még tobb figyelmet szenteljiink az életiinknek, vagyis
legyiink kitartoak és éberek.

Azonban egyaltalan nem mindegy, hogy miben. Az imadsagban. Abban a tevékenységiinkben, ami a
mennyei vilag felé valo kinyilasunkat jelenti. Az sem mindegy, hogy ezeknek az imadsagoknak mi a tartalma.
Ha mindig csak magam koriil forgok, még az imdadsagaimban is, akkor az bizony lesziikiti az imadsag
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hatasfokat. Mennyire nehezen értjiik meg azt, hogy az imadkozas, bar rendkiviil személyes miifaj, mert hiszen
én kapcsolddom Ossze a Mindenhatoval, a Megvaltoval, mégsem csak rélam szol. Pal apostol ezért helyez négy
olyan imadsag témat is a lelkiinkre, ami akar advent négy fogalma is lehetne, de egészen biztosan témaja lehet
mindennapi imadsagainknak.

Legylink kitartoak €s éberek a halaadasban, a nehézségben 1évokért valo konydrgésben, az ige ajtajanak a
megnyilasaért mondott imadsagban és a Krisztus titkdnak meghallasaért valo felkialtasban. Négy olyan téma,
aminek nem mi vagyunk a kozéppontjaban, de mégis nekiink segit. Ha halat adok, akkor Isten dolgait
térképezem fel, hogy mennyi mindennel ajandékozott meg. Amikor azt nézem, hogy a nehézségben 1évokért
imadkozzam, akkor mésok bajait veszem észre, mint ahogyan Pal apostol is beszél a bilincseirdl. Amikor pedig
Isten igéjét akarom megérteni, vagy éppen Krisztus titkaval akarok talalkozni, akkor a mennyei vilag kincsei
felé fordulok.

Ebben a keresésben lehetek kitartd és éber. Ezzel kapcsolatban figyelhetek meg minden aprosagot. Ugy,
mint ahogyan egy nagy felbontdsu fényképen latszik a virdgon még a virdgpor is. Latom a legaprobb
részleteket, azt is, ahogyan a vizcsepp megall a szirmokon. A szirmok mintazatat, a legkiilonfélébb szineket is
meglathatom. De ezt is csak akkor, hogyha kitarto figyelemmel vizsgalom meg a részleteket, éberen, hogy
semmirdl ne maradjak le.

Imadkozni akkor tudok jol, hogyha mindenre figyelemmel vagyok. Ez azonban hala Istennek, nem sajat
er6feszités. Olyan kiilonleges latast kapunk a hitben Istentdl, hogy megnyilik a szemiink arra, ami az
imadsagban igazan fontos. Sok minden mast is latni fogunk, de elsiklunk f616tte.

Annak idején, amikor a szakdolgozatomat irtam, akkor a Bair-Madas reformétus lanyiskola torténetét
dolgoztam fel. Sok ezer oldalnyi folyodiratot, Gijsagot, levelezést néztem végig. Annyira raallt a szemem arra,
hogy az iskola nevét észrevegyem, hogy még a 2-3 soros kis hirekben is meglattam. Viszont a t6bbi iskola
neve folott minden tovabbi nélkiil elsiklottam. Nekem ez az egy név volt fontos. A tobbi nem szamitott.

Milyen j6 lenne, hogy az imadsagainkban is igy tudnank figyelni. Eszrevenni azt a nevet, ami igazan fontos,
a Megvaltot, Jézus Krisztust. Eszrevenni az O lelkiiletével mindazt, ami segitségként az életiinkben megjelent.
Meglatni a raszoruld embert, akinek sokszor a tdvolsag miatt, vagy éppen az eszkdzok hianya miatt méasként
segiteni nem tudunk, csak Uigy, hogy imadkozunk érte. Radobbenni arra, hogy milyen szegényesek a napjaim,
hogyha nem értek meg valamit Isten szavabdl, hogyha nem érint meg engem valami Krisztus titkabol.

Az 1madsag célja ugyanis nem mas, mint valami misztikust atélni. Nem, Kedves Testvéreim, nem
tévesztettem el a kifejezést. Ami misztikus, az titokzatos. Krisztussal kapcsolatban is van ilyen kiilonleges,
emberek 4ltal megfejthetetlen érzés vagy gondolat. Nem kell félniink t6le. Nyugodtan kimondhatjuk az 4dventi
iddszakban is, hogy a karacsony a legnagyobb misztérium. Isten emberré lett. Amikor megértiink valamit Isten
vilagabol, akkor egészen titokzatos helyre Iéphettiink be. Ezért kéri az apostol a gylilekezettdl, hogy
imadkozzanak érte is, hogy ,,sz6lhassuk Krisztus titkat”.

Az imadsagot szoktdk a hit levegdvételének is nevezni. Nem véletleniil, hiszen egy kiilonleges kapcsolatrol
van sz0 benne Isten és ember kozott. Azt tudjuk, hogy mi torténik veliink, hogyha nem vesziink leveg6t. Akkor
azt 1s ki tudjuk kovetkeztetni, hogy mi torténik a hitiinkkel, hogyha nem imadkozunk. Egyszertien elhal a
hitink. Nem lesz meg benne a Megvaltd. Ha nagyon egyszeriien szeretném 0sszefoglalni az imadsag 1ényegét,
akkor az nem mas, mint hogy Jézust engedem belépni az életembe. Ezért beszélt az apostol is arrdl, hogy
megnyiljon az ige ajtaja, hogy megnyiljon eléttem az a vilag, amelyet a Megvaltod hoz el nekem.

Emlékszem, hogy gyerekkoromban mennyire vartam mar az adventi iddszakban is azt a pillanatot, amikor
kinyilik a szoba ajtaja, és beléphetek oda, ahol a karacsonyfa és az ajdndékok vannak. Azonban nem csak ezt
vartam. Hanem azt a kiilonleges érzést, amit az jelentett, hogy a csalad egy korben megallt, és az evangéliumbol
felhangzott a karacsonyi torténet és egyiitt elénekeltiik a ,,Krisztus Urunknak aldott sziiletésén” kezdetli éneket.
Igazabol nem tudtam gyerekként megfogalmazni azt az érzést, ami elfogott, de most mar pontosan értem.
Amikor ott kinyilt az ajtd, akkor magdval Jézussal taldlkoztunk. A csaladi kor békességében, az
evangéliumban, az imadsagban.

Egyetlen kérdésem van csupan Kedves Testvéreim, amit vigylink magunkkal az iinnep fel¢ kozeledve:
nyitva van-¢ az ajt6, ami mogott meglathatom Krisztus titkat?

Amen!
Zard ének: 24. zsoltar mind az 5 verse



