Textus: Efézusi levél 5. rész 15-17. verse: ,,J01 vigyazzatok tehat, hogyan éltek; ne eszteleniil, hanem bol-
csen, kihasznéalva az alkalmas id6t, mert az id6k gonoszak. Eppen ezért ne legyetek meggondolatlanok,
hanem értsétek meg, mi az Ur akarata”.

Sokszor kidltunk oda egymasnak, ha a mésik valami veszedelmes dolog fel¢ halad, vagy éppen nem fi-
gyel: vigydzz. Vigydzz, mert nem tudod, hogy éppen milyen veszély leselkedik rad, de én innen jol latom,
hogy mi a baj. Ez a felszolitas tehat segit6 felszolitas. Az életiinket szeretné j6 iranyba terelni. igy hangzott
fel az efézusi levélbdl Isten felkialtasa: vigyazzatok. Ti most ugyan nem latjatok, hogy mi felé halad az
¢letetek, nem veszitek észre a bajt, a veszedelmet, de én latom és tudom, hogy ez igy nem mehet tovabb.
Vigyazzatok.

Ez a felkialtas pedig minket is szeretne ezen a vasarnapon terelgetni egy kicsit. Akkor is, hogyha ug
érezziik rendes kerékvagasban halad az életiink, akkor is, hogyha valami megrenditett minket, vagy éppen
nem is latjuk magunk eldtt a mennyei célt. A Mindenhat6 terelgetése minden élethelyzetben jol jon. Hisze
akar csak paranyi valtozasra van sziikségiink, akar nagy, lényeges moddositasra, akkor is fontos az, hog
felkapjuk a fejlinket erre a szora: vigyazzatok.

Sot, az efézusi levél azt is mondja, hogy jol vigyazzatok. Ezt mondhatom ugy is, hogy tigyeljetek pon-
tosan. Figyeljetek mindarra, amit ma a Mennyei Atya a szivetekre helyez. Nem elég ugyanis az, hogyha
meghalljuk azt, amikor figyelmeztetnek minket, hogyha utdna nem vessziik figyelembe a hozzank sz619
intést. Amikor tehat ma elénk keriilnek Pal apostol levelébol ezek az intések, akkor azt igyekezziink ugy a
sziviinkre venni, hogy pontosan tigyeliink annak a megtartasara. Jol vigyazzatok tehat, hogy hogyan éltek.

A kérdés pedig rogton megfogalmazodik. En hogyan élek? Ugy, hogy iigyelek pontosan az iranyra?
Vagy csak hagyom, hogy sodorjanak az események? Tudatosan valasztom az életem menetét vagy éppen a
koriilmények lenditenek egyik helyrdl a masikra? Keresztyén hitiink arrél szol, hogy legyen sziklaalapja az
¢letlinknek, amelyet semmi nem rendithet meg. Legyen olyan hitlink, amelyben nincsen kételkedés, hiszen
a kételkedd ember olyan Jakab apostol szerint, mint a tenger hulldma, amit a szél ide-oda hajt. Ugy kell
¢Iniink, hogy pontosan figyeliink minden napon arra, hogy mit és hogyan tesziink. Jol vigyazzatok tehat,
hogyan éltek.

A kérdés természetesen egybdl el6jon. Ugyan, mire vigyazzunk? Mi legyen az, amit el kell keriilniink?
Az efézusi levél alapvetéen harom dolgot sorol fel, ami keriilendd. Az egyik az esztelenség, a masik az idg
gonoszsaga, a harmadik pedig a meggondolatlansag. Vigyazzatok, vagyis kertiljétek az olyan pillanatokat,
¢lethelyzeteket, amiben nincsen bdlcsesség. A felolvasott igeszakasz az esztelenséget a bolcsességgel he-
lyezi ellentétbe. Vagyis az olyan ember esztelen, bolond, akiben semmi nyoma nincsen a bdlcsességnek.

A Szentirasbol pedig tudjuk, hogy a ,.bolcsesség kezdete, az Urnak félelme”. Az olyan emberben jele-
nik meg tehat a bolcsesség, aki mindent Istennel egyiitt lat. Ha pedig végiggondoljuk, hogy milyen embe-
reket tartunk bolcsnek, akkor azt is megallapithatjuk, hogy az olyan emberek bolcsek, akik a hit természe-
tességével tekintenek az életben mindenre. A halal nem az ¢letem végso tragédidja, hanem hazatérés a Te-
remtéhoz. A nehézségek nem Isten gonosz csapasai, hanem az emberi élettel egyiitt jard, hadd mondja
igy, a blinds 1éttel egyiitt jaré események. A bdlcs ember az életét nem csupan napok egymdsutidnjanak te-
kinti, hanem olyan folyamatnak, amiben Istennel egyiitt jarhat az tton.

Az esztelenség ennek pontosan az ellenkezdje. Nem érdekes az Uristen, nem érdekes, hogy akar-e az
életemben valamit. Nem foglalkozom azzal, hogy felettem 4ll a Mindenhaté. En vagyok a fontos mindig és
mindenben. Vigydzzatok, hogy ne eszteleniil éljetek, vagyis ne Isten nélkiil, Istenteleniil éljetek.

A masodik dolog, amit keriilni kell, hogy elragadjon minket az id6 gonoszsaga. Nagyon keményne
hangzik ez a kifejezés, pedig az idot mi nem tartjuk sem jonak, sem rossznak, hanem egyszertien csak egy
mértéknek, amiben az életiink halad. Masodpercenként megy eldre és teszi meg a perceket, orakat, napo-
kat, honapokat, éveket. Az id6 pontosan jar, és pontosan halad elére. Isten rendelése szerinti pontossagban.
Akkor miért mondja az apostol, hogy az id6k gonoszak?




Két dolgot is latok ebben. Az egyik ok az, hogy az id6 mulik, és ami az egyik id6 pillanatban megtor-
tént, azt visszaporgetni nem lehet. Ha elrontottam valamit, azt meg nem torténtté tenni nem lehet. Ha elmu-
lasztottam valamit, akkor azt a multban mar potolni nem lehet. Ez az id6 gonoszsaga, hogy ami egysze
megtortént, az mar ugy marad mindig. A masik ok, ami miatt én az id6 gonoszsagat latom, hogy az embe
elhiszi, hogy az id6 hatdrozza meg az emberi életet €s nem az emberi akarat osztja be az id6t. A nincsen
1dom, nem érek ra, rohan az idd, rohand vilagban éliink kifejezések mindenkinek ismerdsek. Valoban az
1d6 hatdroz meg minket? Nem mi hataroljuk be azt, hogy mire mennyi id6t szanunk? Vigyazzunk, hogy az
1d6 gonoszsaga ne nyomja el az életlinket.

A harmadik dolog pedig, amit keriilniink kell, az a meggondolatlansag. Itt jon el6 ismét az a gondolat,
amit az elején mar felvetettem. Mennyire tudatosan ¢liink, vagy mennyire sodrodunk? Aki meggondolat-
lan, az hagyja, hogy az életének minden részletét mas hatarozza meg. Az adott érzelmi helyzetem, vagy
éppen kialvatlansagom, faradtsagom? A masik ember tévedése, vagy az én korabbi hibaim? Aki kertli a
meggondolatlansagot, az igyekszik arra, hogy az életét egyediil Isten hatarozza meg. Vigyazzatok, hogy az
¢letetek ne legyen meggondolatlan, hanem tudatosan jarjatok Istennel egyiitt az utat.

A vigyazzatok felszolitas azonban azt is takarja, hogy a jot figyelve haladjunk. Hasznaljuk ugy is ezt a
szot, hogy vigyazz, ne térj le errél az utrol. Igy ad elénk az Uristen jo dolgokat is, amiket kovethetiink.
Parhuzamosan haladva adja elénk ezt az efézusi levél, ez a bolcsesség, az alkalmas id6 megragadasa ¢€s Is-
ten akaratanak megértése.

A bolcsesség fontossdgarol mar kordbban beszéltem. Ehhez kapcsoldédik azonban a mésodik dolog,
amit pozitivumként helyez a figyelmiinkbe az apostol. Nézziik meg, hogy mit tudhatunk meg az alkalmas
1d6 megragadéasarol. Pal apostol azt mondja, hogy ki kell hasznalni az alkalmas iddt. Vagyis vannak pilla-
natok, amelyekrol nem szabad lemaradni, hanem a megfeleld modon kell cselekedni.

Tobb helyen is figyelmeztet minket erre a Szentirdas. A Prédikator konyve mondja, hogy mindenne
megszabott, rendelt ideje van. A sziiletésnek €s a haldlnak, az épitésnek és a rombolasnak, a megdrzésne
¢s az eldobasnak, az elszakitasnak és a megvarrasnak. A bolcsesség abban is megmutatkozik, hogy meg
tudjuk allapitani, mikor, minek az ideje jott el. Ugyanakkor az alkalmas id6t meg kell ragadni, hogy a jot
ne mulasszuk el megtenni. Jakab apostol mondja: ,,aki tehat tudna jot tenni, de nem teszi: biine az annak”.
Amikor tehat a megfeleld pillanatot megtalaljuk, hogy az idépontnak megfeleld dolgot tegyiik, hogy a jot
cseleked;jiik, akkor eleget tettiink a felszolitasnak: vigyazzatok.

Végiil pedig arra is pontosan tigyelniink kell, hogy megértsiik, mi az Ur akarata. Olyan sokszor hangzi
el, hogy a keresztyén ember feladata az, hogy tegye Isten akaratidt. Ez azonban nem természetes és nem
konnyti feladat, hanem szintén olyan, ami a bdlcsesség nélkiil nem miikddik. Ugyanis a megértés nem csa
annyi, hogy meghallom, hogy eljut hozzdm. Hanem azt jelenti, hogy figyelek ra és tudomasul veszem.
Igyekszem arra, hogy az életemet hozz4 igazitsam.

Egy nagyon rovid példaval hadd illusztraljam ezt. Amikor a XVI. szdzadban a spanyolok meghdditot-
tak a Fiilop-szigeteket, akkor nagyon gyorsan elterjedt a keresztyénség. Nem az er0szakos téritésé volt itt a
fészerep, hanem az igehirdetésé. Eppen ezért a bennsziilétt lakossag nyitott szivvel és orommel fogadta be
az evangéliumot. S6t nem csak, hogy befogadtak, hanem az életiiket is annak megfelelden alakitottak. Eg
alkalommal egy keresztyén bennsziilott meglatott egy duhajkodd, részeg spanyol katonat. Megkérdezte a
mellette all6 spanyoltol. Ez a katona keresztyén? Igen — hangzott a valasz. Akkor miért nem tartja meg @
parancsolatokat? Kérdezte ez a bennsziilott. Szamara ugyanis természetes volt, hogy Krisztus kovetoként
¢Ini, az nem csupan azt Jelentl hogy tudok a Megvaltordl, hanem azt is, hogy az O elvarasainak megfele-
16en élek, vagyis kovetem az O akaratat. Vigyazzatok, hogy meglassatok és megértésétek, hogy mi az Ur
akarata.

Kedves Testvéreim! A mai napon arra figyelmeztet minket a Mindenhatd, hogy éljiink tudatosan, bol-
csen, értelmesen. Hiszen csak igy tudjuk az életiinket azon az uton tartani, amiben megjelenik Isten akara-
tanak a teljesitése, a jo cselekvése, az alkalmas 1d6 megragadasa. Konyorogjlink hat minden napon a Szent-
lélek vezetéséért: ,,




